
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
1日コース 9:30～16:00 半日コース各 9:30～13:00 各コース WEBでも参加可能！ 

 

1日コース内容 

●高麓とは？ 法人、施設概要を簡単にご紹介します 

 

●車椅子での施設見学 

車椅子に乗って施設見学♪ 高麓の特徴的なアイテムの「インカム」を実際に着用し、iphoneや ipad等様々

な機器を職員側、お客様側の視点から「見て」、「体験する」ことができます。便利さを感じてください。 

 

●介護講座 

 介護を学んでいる方も学んでいない方も実際の介護職の基本的な仕事内容が知れます。 

また、三大介護（排泄・入浴・食事）の模擬体験や実際の現場見学を行います。 

リフトやポジショニング機器の体験もでき、高麓の介護の環境も学ぶことができます。  

 

●デイサービスレクリエーション体験 

  機能訓練指導の足踏み運動補助、レクリエーションのパン工房補助を通し施設内通貨「ダラー」 

の運用方法を体験しつつ、お客様とコミュニケーションを取っていただきます。 

「楽しい♪」と評判のデイサービスをぜひ体験してください。          

 

●特養レクリエーション及び個別ケアの見学 

歌体操を一緒に行っていただきます。またユニット型特養にて個別ケアの様子を見ていただき、 

高麓の「“最後まで自分らしく生きる”を増やす」介護がどんな介護かを見ることができます。 

その他ダイジェストでまとめた特養の介護動画を見ることができます。 

 

●先輩職員との懇談会  

 年が近い 20代の職員とざっくばらんなＱ＆Ａと、どんな介護やどんな施設で働けたらいいかを 

 グループワークしてもらいます。そのアイデアを聞かせていただきたいです。 

半日コース 

●上記から「デイサービスレクリエーション体験」「特養レクリエーション及び個別ケアの見学」を 

 を除いた内容で実施します。 

この体験で得られること 

・介護の基本的な仕事の知識・介護業界の知識・体験を通して介護の仕事への適正 

・介護機器の体験・高齢者とのコミュニケーション能力 等 

高麓への就職に繋がらなくとも、人（高齢者）と接する仕事の楽しさ、学生様の業界・仕事理解につな

げてもらえる機会となれば幸いです詳細は HP、高麓担当までお問合せください。 

リクルートサイト YouTube LINE 相談 Instagram ブログ 


