
介護の仕事に興味はあるけれど、今まで勉強したことも経験もないから自信がない…
そんな方に向けて、一般財団法人 日本老人福祉財団では、入職後に一から丁寧にご指導いたします。

さらに、資格取得に必要な研修費用を全額負担しています。
いずれは国家資格である介護福祉士を取得して、キャリアアップを目指しませんか？

介護職員
初任者研修

介護福祉士
実務者研修

介護福祉士の
資格取得

「介護福祉士」の受験資格には、3年以上の介護の実務経験と介護福祉士実務者研修の修了が必要です。
介護職員初任者研修で介護の基準を学ぶことからスタートすると、

一般的に以下の時間や費用が必要となります。

全部で必要となる
通信教育時間

全部で必要となる
実技講習日数

全部で必要となる
研修費用

約 時間 日間 約 万円

日本老人福祉財団では、これらをサポートする仕組みを整えています。

詳しいサポートは裏面で ▶

① ② ③

315 22 20
※自宅学習

応援したい。
介護の資格は誰かの笑顔につながるから。



初めて介護を勉強する方向け「介護職員初任者研修」
新卒入職された方で、介護職員初任者研修を修了していない方を対象に、

福祉専門学校のカリキュラムを学ぶことができます。

働きながら受講が可能 研修費用を全額負担 同期との絆がUP
福祉専門学校のカリキュラムを、通信教育と専
門知識豊富な講師による実技講習を通じて学ぶ
ことができます。

「介護職員初任者研修」にかかる費用の自己負
担はありません。

実技講習では同期のみんなと一緒に学ぶことが
できるため、同期の結束力が深まります。

先輩受講生の声
同期と一緒に勉強ができ
てよかったです。みんな
のレベルが徐々に上がっ
ているのがわかり刺激に
なりました。

ご入居者がどうしたら笑
顔で生活できるのかを考
えられるようになりまし
た。

初めは自信がなかったの
ですが、回を重ねるうち
に介護ができるように
なってきました。

研修で学んだ「ボディメ
カニクス」を取り入れ、
自分にもご入居者にも、
負担の少ない介護をした
いと思いました。

学生時代は介護の仕事を
するとは想像もできませ
んでしたが、やるからに
は理論に基づいてやりた
いです。

介護福祉士を目指す方向け「介護福祉士実務者研修」
介護の実務経験3年以上の方を対象に、

福祉専門学校が主催する通信教育と実技講習を実施しています。

働きながら受講が可能 研修費用を全額負担 最寄りの会場で実技講習が可能
ご自身のペースで学ぶことができる通信教育を
実施しています。

「介護福祉士実務者研修」にかかる費用の自己
負担はありません。

実技講習は福祉専門学校が実施するご自宅近く
の会場で受講できます。

先輩職員による勉強会 介護福祉士手当 介護支援専門員手当
介護福祉士資格を取得した先輩職員
による勉強会を開き、施設全体で
“合格のたすきリレー”に取り組んで
います。

介護福祉士を取得した介護職員には、
毎月5,000円が支給されます。

介護の実務経験5年以上の方が受講できる介護支
援専門員に合格して登録すると、毎月5,000円が
支給されます。

● 問合わせ先 ●

〒103-0012  東京都中央区日本橋堀留町1-7-7
一般財団法人 日本老人福祉財団 人事部 採用担当

TEL：03-3662-3611 Email：saiyo-fukushi@yuyunosato.or.jp

● 詳しい採用情報はこちら ●

一般財団法人 日本老人福祉財団
〈ゆうゆうの里〉
https://recruit.yuyunosato.or.jp/

介護現場で必要な知識やスキルを身につけてもらうために。

さらなるステップアップのために。

さらに、資格取得に向けてサポート！

一般財団法人 日本老人福祉財団について

一般財団法人 日本老人福祉財団は1973年の設立当初から“豊かな
福祉社会の実現”を目指し、介護付有料老人ホーム〈ゆうゆうの
里〉を全国7ヵ所に展開しています。多くの有料老人ホームは、
要介護の方を対象とした施設運営を行っていますが、〈ゆうゆう
の里〉では元気な時に入居し、第二の人生を謳歌できるように、
好きなことや夢にチャレンジしていただける“元気付”有料老人
ホームを目指しています。

全国に展開する〈ゆうゆうの里〉

京都〈ゆうゆうの里〉

大阪〈ゆうゆうの里〉

神戸〈ゆうゆうの里〉

佐倉〈ゆうゆうの里〉

湯河原〈ゆうゆうの里〉

伊豆高原〈ゆうゆうの里〉

東京本部

介護福祉士の資格取得に向けた支援 介護支援専門員の資格取得支援

Point.1

Point.2

Point.3

浜松〈ゆうゆうの里〉

mailto:saiyo-fukushi@yuyunosato.or.jp
https://recruit.yuyunosato.or.jp/

